Gjovikregionen Helse- og Miljetilsyn IKS
inviterer til folkehelse-seminar

fredag 13. mars 2015
«Kick off» i folkehelseoversikter
Studievegen 7, Kallerud, Gjovik
_
jogre
[EIIEMFE-
Om folkehelselov og oversikistorskrift: Hva skal kommunen
egenmg ha pa plass? Ane Bjomsgaard og Wibeke Berresen
F

KI.11:30-12:00 Hvordan Vi svane pa Folkehelselovens § 5¢. Om lokal
kunnskap - innspill, medvirkning og forankring. Sven Sandvik,

Erfaringer fra interkommunalt samarbeid om oversiktsarbeidet:
NG-samarbeidet. Hva ma skje lokalt og hva kan legges
regonalt? Are Loken (Gran kommune) holder innlegget pa

Kl 12:20-12:30 | Benstrekkmedkaﬂe og frukt
KI. 12:30-14:00 i :

e
GHMT bidrar, men hvordan?
Forslag til handlingsplan:
Statistikk for hver kommune Kiar il 01.06.15,
«pafyll» fra kommunene til 01.09.15,
ferdige oversikter og forslag til felles fokusomrader for regionen
til 01.10.15

K. 14:00-14:15




—

& ) Gjovikregionen

Helse- og Miljatilsyn IKS

Kl. 12:20-12:30 Benstrekk med kaffe og frukt
Kl. 12:30-14:00 Diskusijon oq strategi-valg — moteleder Jens A. Morch

N e
GHMT bidrar, men hvordan?

Forslag til handlingsplan:

Statistikk for hver kommune kiar til 01.06.15,

«pafyll» fra kommunene til 01.09.15,

ferdige oversikter og forsiag til felles fokusomrader for regionen

il 01.10.15




Ja, teenke det; gnske det;
ville det med,--
men gore det!

Nej. det skenner jeg ikkel

Henrik Ibsen: Peer Gynt







Fremskaffe informasjon
om helsetilstand og
pavirkningsfaktorer

i befolkningen - hva er
status og trender?

Ut fra denne informa-
sjonen vurdere konse-
kvenser og drsaksfor-
hold, og definere
hovedutfordringer og
ressurser for kommu-
nen/fylkeskommunen

Utarbeide grunnlag for
beslutninger om tiltak/
videre innsats

a) Pd kort sikt

b) Knyttet opp til lang-
siktig planlegging




FOLKEHELSEPROFILER

11100 ¢




Parametere for Folkehelseprofilen

* Om befolkningen
e Levekar

* Miljp

* Skole

* Levevaner

* Helse og Sykdom



FOLKEHELSEPROFIL 2013
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Folkehelsebarometer for din kommune
| ouarsiiten nederior sammentignes noer rekkeital | kommune og fylke med andssall. Kommerer og Tyker kan ha en aider- g Kannssammensateing som awiker Ta
Iandsglsnnomeniti=t. Defte kan ha betyaning for mwm-m—mﬂlmulmmmmw Hennestandardisering finnes |
Kommunshelsa stafsSkibank, ks dhing. Forskjelen mellom kommunen og er tesizt s Bl npHglkebelzaprofier
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Fozhalseprofl for 0536 Sandre Land, januar 2013. Befolkningsstarmsiss per 1. januar 2012 5761




Folkehelseoversikter

* a) opplysninger som statlige
helsemyndigheter og fylkeskommunen gj@r
tilgjengelig etter §§ 20 og 25,

* b) kunnskap fra de kommunale helse- og
omsorgstjenestene, jf. helse- og omsorgs-
tjenesteloven § 3-3

* ¢) kunnskap om faktorer og utviklingstrekk i
milj@ og lokalsamfunn som kan ha
innvirkning pa befolkningens helse.



Folkehelseoversikter

* a) opplysninger som statlige
helsemyndigheter og fylkeskommunen gj@r
tilgjengelig etter §§ 20 og 25,

— Folkehelseprofilene

— Fellesmal ad mod NGLS / Oppland
Fylkeskommune (OFK) /GHMT

— Levekarsundersgkelser — OFK
— UNGDATA
— Andre?




Folkehelseoversikter

* b) kunnskap fra de kommunale helse- og
omsorgstjenestene, jf. helse- og omsorgs-
tjenesteloven § 3-3
— Kostra-tall
— Arsmeldinger
— Kommunebilder (Oppland Fylke)

— Lokal statistikk fra allmennleger
(Kommuneoverlege oppgave)



Folkehelseoversikter

* ¢) kunnskap om faktorer og utviklingstrekk i
milj@ og lokalsamfunn som kan ha
innvirkning pa befolkningens helse.

— Befolkningsundersgkelser
— «Road Show» - etter Gran metoden

* Hvaer den stgrste folkehelseutfordringen?
* Hvordan pavirker du ' folkehelse?



Folkehelseoversikter

* Samordning — samhandling — samstemming.
* Hvem gjor hva videre?

— Kommunene

* Presentere ideer om strategi og framdrift
— Fylkeskommunen

* Pa bestilling=-eller proaktiv?
— Gjovikregionen Helse og Miljatilsyn

* Har vi en interkommunal folkehelseoversikts-
koordinator iblant oss — likevel??



Folkehelseoversikter

* Samordning — samhandling — samstemming.

* Strategier og synkronisering

— Nettverk
* treffpunkter

* tidsplan
— Etablere felles nettsted?
— Kommunal behandling av dokumentet.
— Regional behandling av dokumentet.

— Revideringsprosesser.



'\ Gjovikregionen
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